
 

 
 
 

CURSO DE EXPERTO EN INTERVENCIÓN PSICOTRAUMÁTICA 

 
 
 
 
 
 
 
 
Aproximadamente el 30% de las personas a lo largo de su vida se ven expuestas a un acontecimiento 
traumático como catástrofes naturales, violaciones, atentados terroristas, acosos físicos..., 
desarrollando un trastorno de estrés postraumático. A través de este curso se pretende formar 
profesionales con habilidades suficientes para mejorar el funcionamiento de estos individuos a través de 
las diferentes técnicas utilizadas en psicotraumatología.  
 

OBJETIVOS FORMATIVOS:  

- Asimilar conceptos en el estudio de la Psicotraumatología. 
- Enseñar a los alumnos los últimos tratamientos y técnicas utilizados para abordar los diferentes 

síntomas provocadas por  acontecimientos traumáticos. 
- Dotar a los alumnos de las habilidades necesarias para la intervención clínica. 

DESTINATARIOS:  Profesionales y estudiantes de últimos cursos de la psicología y otras profesiones 
de la salud. 

DESARROLLO:  Octubre 2006 – Junio 2007 - 112 horas distribuidas en 9 módulos en régimen de fin 
de semana al mes ( Viernes 16 a 20h. y Sábados 10 a 14h. y 16 a 20h.)

ACREDITACIÓN: Todos los cursos impartidos por Quality Psicólogos están acreditados por el 
colegio oficial de Psicólogos de Madrid y serán tenidos en cuenta para la obtención del 
Certificado Europeo de Psicólogo Especialista en Psicoterapia. 

PROFESORES: 

• María Luisa Cabanas. 
• Fernando A. Muñoz Prieto.  
• Pau Pérez Sales. 
• Enrique Parada Torres. 
• Josefina Mas Hesse. 
• Esther Pérez Pérez 
• Inmaculada Amador. 

COORDINADORES:  

• Enrique Paradas Torres 
• Rodrigo Martínez de Ubago 
• Lourdes Pérez Díaz 

 



 

 

 

PROGRAMA: 

1. Marco teórico. Peritaje psicológico en trauma. Psicofarmacología en trauma.  6 y 7 de octubre 

2. Trauma y victimología. 3 y 4 de noviembre 

3. Duelo tras perdidas traumáticas. 12 y 13 de enero 

4. Perspectiva comunitaria en intervención en trauma. 23 y 24 de febrero 

5. Indagación, reprocesamiento y afrontamiento grupal: Debriefing y Counselling. 23 y 24 de marzo 

6. Tratamiento cognitivo-conductual. 27 y 28 de abril 

7. Intervención en trauma con población infantil. 25 y 26 de mayo 

8. EMDR (desensibilización y reprocesamiento). 1 y 2 de Junio 

9. Otras técnicas de intervención en trauma: Tought Field Therapy (TFT); Traumatic Incident Reduction 

(TIR);  Disociación Visual Kinestésica (VKD); focalización antagónica. 22 y 23 de Junio. 

 

PRECIO: Matrícula: 200€  +  Colegiados y estudiantes: 1725€  - No colegiados: 1825€ 

El número de plazas es limitado. 

 

 

 

 

 

 
 
 

 
 

QUALITY Psicólogos 
C/ Duque de Sesto,50, Local. 28009 MADRID 

Tlf.: 91 557 04 76 
Fax: 91 557 04 77 

E-mail: quality@qualitypsicólogos.com 
www.qualitypsicologos.com 
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